Ochrana osobnych udajov
InformaCné memorandum o ochrane osobnych tdajov MHK s.r.o.
(spracuvanie osobnych udajov klientov a inych os6b na poskytnutie sluZby, na
udtovné, marketingové a iné udely)

Spolo&nost MHK spa s. r. 0. so sidlom Krahul&ia6/a , 831 01 Bratislava, Slovenska republika, 1CO:
52434451 , zapisana v Obchodnom registri Okresného sudu Bratislava |, oddiel: Sro, vloZka C.:
137838/B (dalej len ako ,Prevddzkovate [“ alebo , Spolo&nost”) spractiva VaSe osobné tdaje, a to
na UCely a na zaklade pravnych zakladov ako je uvedené niZSie v tomto informaCnom
memorande. V tomto informalnom memorande najdete aj podrobnejSie informacie o spracuvani
VaSich osobnych udajov ako aj informacie o VaSich pravach ako dotknutej osoby, ktoré Vam
prindleZia v zmysle zakona €. 18/2018 Z.z. o ochrane osobnych Gdajov a o zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskor$ich predpisov (dalej len ako ,,Zo00OU*) a nariadenia Eurépskeho
parlamentu a Rady (EU) &. 2016/679 z 27. aprila 2016 o ochrane fyzickych osdb pri spractvani
osobnych Udajov a o volnom pohybe takychto udajov, ktorym sa zruSuje smernica 95/46/ES
(v8eobecné nariadenie o ochrane udajov) (dalej len ako ,GDPR*).

Nasa Spolo¢nost’ je Prevadzkovatelom Vasich osobnych udajov, to znamena, ze
nasa Spolo¢nost’ urcuje ucely a prostriedky spracuvania Vasich osobnych udajov.

1. KONTAKTNE UDAJE NASEJ SPOLOCNOSTI

Obchodné meno: MHK spa s.r.o.

Adresa: KrahulGia 6/a, 831 01 Bratislava, Slovenska republika
ManaZér: Miriam Hatinova

Telefonicky kontakt: 0905913 913

2. AKE OSOBNE UDAJE SPRACUVAME

2.1. BeZné osobné Udaje: NaSa Spolo&nost ako Prevadzkovate | spractva nasledovné osobné
Udaje ktoré naSej SpoloCnosti poskytnete osobne v naSej prevadzke, elektronicky emailom,
prostrednictvom naSej webstranky www.ayurganesh.sk alebo inymi prostriedkami, priCom ide
najma o:

2.1.1. identifikaCné Udaje (najma meno, priezvisko, titul, ddtum narodenia, iné udaje z dokladu
totoZnosti, Statna prisluSnost);

2.1.2. kontaktné udaje (najma adresa trvalého bydliska alebo adresa prechodného bydliska,
emailova adresa, telefénne Cislo);

2.1.3. socio-demografické udaje (najma vek, pohlavie);

2.1.4. udaje potrebné na pouZivanie elektronickych sluZieb (najma IP adresa, udaj o pouZivanom
softvéri, prehliadaCi a zariadeni, cookies).

2.2. Osobitné kategdrie osobnych udajov (citlivé tdaje): NaSa Spolo&nost ako Prevadzkovate |
spracuva o Vas aj osobitné kategdrie osobnych udajov (citlivé udaje), a to udaje o zdravi. Ide najma
o Udaje o chorobdch a zdravotnych taZkostiach, Gdaje o priebehu a vysledkoch vySetreni, idaje

o lieGbe a dalSich vyznamnych okolnostiach stvisiacich s Va§im zdravotnym stavom a s postupom
pri poskytovani zdravotnej starostlivosti, Udaje o rodinnej anamnéze, Udaje o rozsahu poskytnutej
zdravotnej starostlivosti, idaje o lieCebnom reZime, Udaje o tehotenstve, Udaje o nervovych
ochoreniach, vy$ka, telesnd hmotnost, Udaje o rodovej/genetickej dispozicii, a iné relevantné



Udaje o VaSom zdravi, ktoré nam poskytnete, a ktoré budu nevyhnutné pre uCely poskytnutia
sluZby Vam.

3. UCELY SPRACUVANIA OSOBNYCH UDAJOV (PRECO MAME VASE OSOBNE UDAJE) A PRAVNE
ZAKLADY NA ICH SPRACUVANIE (NA ZAKLADE COHO MAME VASE OSOBNE UDAIJE)

3.1. Osobné udaje pre dany ucel: Pri poskytovani naSich sluZieb, spracivame VaSe osobné udaje
vZdy na konkrétny vopred stanoveny uCel, priCom kaZdy uCel spracuvania si vyZaduje iba niektoré
VaSe osobné udaje. Na strane druhej, ak nam nebudu poskytnuté prisluSné osobné udaje, ktoré su
na dany GGel potrebné, na8a SpoloGnost Vam nebude schopnd poskytnut prisludnu sluZbu alebo
bude schopnd ju poskytnut iba vo ve mi obmedzenom rozsahu, o v kone6nom désledku nemusi
byt pre Vés Ziaduce.

3.2. Uely spractvania a prislusny pravny zaklad: Vae osobné Udaje spracivame na nasledovné
uCely a na zdklade nasledovnych pravnych zakladov:

3.2.1. Pre uCely poskytnutia sluZieb (na zaklade vyslovného suhlasu a zmluvy): pre predmetny
uCel spracuvame VaSe beZné osobné Udaje ako aj osobné udaje o VaSom zdravi (osobitna
kategdria osobnych Udajov) o Vas ako klientovi. VyZiadame si o Vas vZdy iba osobné udaje, ktoré
nevyhnutne potrebujeme na predmetny uCel, resp. na riadne poskytnutie naSich sluZieb.
Predmetné VaSe osobné udaje spracivame na zaklade nasledovnych pravnych zakladov:

3.2.1.1. Pravny zaklad spractvania (vyslovny suhlas): VaSe identifikaCné,

kontaktné, socio-demografické osobné Udaje ako aj VaSe Udaje tykajuce sa zdravia spracivame na
zadklade vyslovného suhlasu, ktory poskytnete naSej SpoloCnosti. Predmetné Udaje, najma udaje

o VaSom zdravi potrebujeme na poskytnutie sluZby, ktoru si od nas objednate. K tomu, aby sme
Vam mobhli poskytnut naSu sluZbu, ktord ma byt poskytnuta Specificky pre Vas Gasto s ohladom
na Va$ aktualny zdravotny stav, potrebujeme od Vas ziskat aj informacie oh ladom Va$ho zdravia.
Poskytnutie vyslovného suhlasu so spracivanim VaSich osobnych udajov tykajucich sa zdravia ako
aj rozsah poskytnutia tychto osobnych udajov je na dobrovo ' nej baze, av8ak v pripade, ak nebude
na8a Spolo&nost disponovat informéciami o VaSom zdravotnom stave, méZe sa stat, Ze Vam
nebude na8a Spolo&nost schopna poskytnut sluZby riadne, dokonca aZ niektoré naSe
vykony/sluZby by mohli Va$e zdravie poSkodit, pripadne V48§ zdravotny stav zhor$it, o nie je

v zaujme V4as a uZ vobec nie v zaujme naSej SpoloCnosti.

3.2.1.2. Pravny zaklad spracuvania (zmluva): VaSe identifikaCné a kontaktné osobné udaje bude
naSa SpoloGnost spractvat aj na zaklade zmluvy o poskytnuti sluZby, ktord bude uzavreta na
zdklade VaSej objednavky a na zaklade VaSich poZiadaviek medzi Vami a naSou Spolo&nostou.
Predmetné VaSe identifikatné a kontaktné osobné Udaje budeme spractvat poGas celej platnosti
zmluvy. Po splneni alebo zaniku predmetnych zmluvnych vztahov nasa Spolo&nost predmetné
osobné tdaje bude dalej archivovat v zmysle prislu§nych zdkonov (najma zdkona &. 431/2002 Z.z.
o uCtovnictve v zneni neskor8ich predpisov).

3.2.2. Marketingovy GCel (na zaklade suhlasu a opravneného zaujmu): ide o spracutvanie VaSich
kontaktnych osobnych Udajov na zasielanie newslettra, na zdklade opravneného zaujmu.

Opravneny zaujem naSej SpoloCnosti na spractvani VaSich osobnych Udajov (najma titul, meno,
priezvisko, adresa bydliska a email) na predmetné marketingové ucCely spoCiva v tom, Ze
prostrednictvom propagovania sluZieb a produktov naSej SpoloCnosti naSim aktualnym a byvalym
klientom, sa poskytne rozvoj a rast naSej SpoloCnosti, zarovefi z komunikacie s naSimi byvalymi



a aktudlnymi klientmi v rdmci spatnej vizby je na8a SpoloGnost schopnd identifikovat, ako nase
sluZby a produkty vylep$it a ako odstranit pripadné nedostatky. NaSa Spolo&nost ma eminentny
zaujem na tom, aby svojim klientom poskytovala Co najlepSie a najkvalitnejSie sluZby a produkty,
preto je oprdvnenym zaujmom naSej SpoloCnosti, aby sme zdkladné kontaktné udaje byvalych

a aktualnych klientov na zaklade opravneného zaujmu pouZili na zasielanie informacii o naSich
sluZbach a produktoch a zarovef tym z komunikacie s nimi ziskavali od nich priebeZnu spatnu
vazbu. Pre riadne fungovanie a rozvoj naSej SpoloCnosti je to takmer nevyhnutné, pretoZe

v dne8nej modernej dobe kaZdd spolo&nost pdsobiaca na trhu sa snaZi udrZat pravidelny kontakt
so svojimi klientmi.

Rovnako poukazujeme na ustanovenie § 62 ods. 3 zakona €. 351/2011 Z.z. o elektronickych
komunikécidch v zneni neskor8ich predpisov, pod la ktorého predchddzajuci suhlas prijemcu
elektronickej poSty sa nevyZaduje ak ide o priamy marketing vlastnych podobnych tovarov a
sluZieb osoby, ktorého kontaktné informacie na doruCenie elektronickej poSty ta istd osoba ziskala
v suvislosti s predajom tovaru alebo sluZieb a v sulade s predmetnym zakonom alebo s osobitnym
predpisom.

VoCi spracivaniu osobnych udajov na zaklade opravneného zaujmu ma dotknuta osoba, ktorej sa
predmetné osobné Gdaje tykaju, prdvo namietat, priGom bliZSie informacie k prdvu namietat su
uvedené niZSie v bode 3.3 a 7.1.6 tohto memoranda.

3.2.3. UStovna a zmluvna dokumentacia (za zaklade zmluvy a zakona): ide o spractivanie beZnych
osobnych udajov obchodnych partnerov a subdoddavate [ov Spolo&nosti, ktoré su fyzickymi
osobami, vratane kontaktnych Gdajov obchodnych partnerov a subdodavate [ov, pre GGely
realizacie zmluvnych a obchodnych vztahov. Prdvnym zdkladom na spractvanie predmetnych
osobnych Udajov na predmetny GGel je plnenie zmluvy a predzmluvné vztahy. Po splneni alebo
zaniku predmetnych zmluvnych vztahov na8a Spolo&nost predmetné osobné tdaje dalej archivuje
v zmysle prislu§nych zakonov (najma zakona €. 431/2002 Z.z. o UCtovnictve v zneni neskorSich
predpisov).

3.2.4. Uplatfiovanie pravnych narokov na3ej Spolo8nosti (na zdklade opravneného zaujmu): ide
o spracuvanie osobnych Udajov pre GCely uplatfiovania pravnych narokov naSej SpoloGnosti

v sudnych, mimosudnych, rozhodcovskych, spravnych, exeku¢nych, konkurznych

a reStrukturalizaénych konaniach. Predmetné osobné Gdaje naSa Spolo&nost nevyhnutne
potrebuje k tomu, aby mohla G€inne uplatnit svoje opradvnené naroky a préva. VoG&i spractvaniu
osobnych uUdajov na zéklade opravneného zaujmu ma dotknutd osoba, ktorej sa predmetné
osobné Udaje tykaju, pravo namietat, priGom bliZ8ie informdcie k pravu namietat su uvedené
niZ8ie v bode 3.3 a 7.1.6 tohto memoranda.

3.2.5. Identifikabné a kontaktné tdaje (na zaklade opravneného zaujmu): —ide o spracuvanie
kontaktnych udajov zdstupcov prdvnickych oséb a inych fyzickych osob, ktoré ziskame z verejne
dostupnych zdrojov na to urCenych, od tychto osob priamo ako aj od inych os6b, pricom
predmetné Gdaje naSa SpoloGnost potrebuje, aby mohla nadviazat kontakt s inymi pravnickymi
a fyzickymi osobami pre uCely riadneho chodu naSej SpoloCnosti. VoCi spracivaniu osobnych
udajov na zaklade opravneného zaujmu ma dotknuta osoba, ktorej sa predmetné osobné Gdaje
tykaju, prdvo namietat, priGom bliZ8ie informacie k pravu namietat s uvedené niZ8ie v bode 3.3
a 7.1.6 tohto memoranda.

3.2.6. Podnety a staZnosti (na zdklade opravneného zaujmu): — ide o spractivanie kontaktnych
udajov naSich klientov ako aj inych fyzickych osob, ktoré naSej SpoloCnosti zasielaju r6zne podnety
a staZnosti stvisiace najma s poskytovanim naSich sluZieb. Nako ko mda na8a Spolo&nost zasadny



zaujem na riadnom poskytnuti sluZieb ako aj to, Ze naSej SpoloCnosti zaleZi na spokojnosti naSich
klientov, osobné Gdaje na predmetny GGel naSa Spolonost spractva, aby na tieto podnety a
staZnosti mohla riadne reagovat a pripadne poskytnut ndpravu, ak by niektoré staZnosti boli
opravnené. StuGasne musi byt naSa Spolo&nost schopna preukazat vybavenie staZnosti, na Go
dohliadaju prislu§né organy dozoru v zmysle osobitnych zakonov. VoG&i spracuvaniu osobnych
udajov na zaklade oprdvneného zaujmu ma dotknuta osoba, ktorej sa predmetné osobné udaje
tykaju, pravo namietat, priGom bliZ8ie informdcie k pravu namietat si uvedené niZSie v bode 3.3
a 7.1.6 tohto memoranda.

3.3. Spracuvanie osobnych udajov na zaklade opravneného zaujmu: GDPR naSej SpoloCnosti ako
Prevadzkovate | ovi umoZiiuje spracuvat osobné Gdaje aj bez toho, aby bol naej Spolo&nosti
udeleny suhlas so spracivanim tychto osobnych udajov alebo aby na8a Spolo&nost spractvala
osobné Udaje na zaklade iného pravneho zakladu ako je napriklad plnenie zmluvy alebo plnenie
povinnosti pod 'a osobitného zékona.

VoGi takémuto spractvaniu osobnych tdajov na zaklade opravneného zaujmu podla &l. 6 ods. 1
pism. f) GDPR, mate pravo namietat, priom podrobnosti o uvedenom préve st uvedené aj v bode
7.1.6 niZ8ie. Ak uplatnite predmetné pravo namietat voGi konkrétnemu spractvaniu, na8a
SpoloGnost nesmie dalej spractvat osobné Udaje, pokial nepreukdZe nevyhnutné opravnené
dovody naSej SpoloCnosti na spracuvanie, ktoré prevaZuju nad VaSimi zadujmami, prdvami a
slobodami, alebo pokial naSa Spolo&nost nepreukdZe dévody na preukazovanie, uplatfiovanie
alebo obhajovanie pravnych narokov. Ak namietnete voCi spracuivaniu VaSich osobnych Gdajov na
zdklade opravneného zaujmu konkrétne na GGely priameho marketingu, na$a SpoloGnost nebude
VaSe osobné Udaje dalej spractvat na predmetny uGel.

4. PRIJEMCOVIA ALEBO KATEGORIE PRIJEMCOV OSOBNYCH UDAJOV

4.1. Zoznam prijemcov osobnych tdajov: VaSe osobné daje m6Zu byt poskytnuté nasledovnym
prijemcom:

4.1.2. poskytovate [om IT sluZieb, ktori pre naSu Spolo&nost zabezpeGuju niektoré IT
zabezpeCenie a infraStrukturu, vratane webstranky.

4.2. Organy §tatu a ostatni prijemcovia: VaSe osobné Gdaje mdZu byt poskytnuté aj akémuko [vek
kompetentnému organu Cinnému v trestnom konani, prokurature, sudu, regulatorovi, orgdnom
dohladu a kontroly, vlddnej agenture, exekutorovi, spravcovi konkurznej podstaty, obci, mestu,
vy38iemu tzemnému celku, ministerstvu, NBU, NKU, SOI, Uradu na ochranu osobnych Gdajov SR,
Finan&nému riadite 'stvu SR alebo inému prijemcovi, ak sa naSa Spolo&nost domnieva, Ze takéto
poskytnutie osobnych udajov je:

4.2.1. v sulade so vieobecne zavaznych pravnym predpisom, ZoOOU alebo GDPR; alebo

4.2.2. to potrebné pre uCely uplatfiovania, zaloZenia alebo obhajoby zakonného prava/naroku
naSej SpoloCnosti; alebo

4.3. to potrebné na ochranu doleZitych zaujmov naSej SpoloCnosti alebo dbleZitych zaujmov
akejko ['vek inej osoby.

4.3.1. Poskytnutie osobnych udajov na pokyn dotknutej osoby: VaSe osobné Udaje moZeme
takisto poskytnut aj inym prijemcom, ak na takéto poskytnutie osobnych Gdajov date naSej
SpoloCnosti suhlas alebo date naSej SpoloCnosti na takéto poskytnutie VaSich osobnych tdajov
pokyn.

5. DOBA UCHOVAVANIA OSOBNYCH UDAJOV



5.1. VaSe osobné Gdaje budeme uchovavat najdlh§ie po dobu, kym je to potrebné na udely, na
ktoré VaSe osobné Udaje naSa Spolonost spractva, pokial v8eobecne zavizny pravny predpis
nepovo [uje, alebo si nevyZaduje, aby sme predmetné osobné Gdaje uchovavali po dlh§iu dobu.

5.2. Jednotlivé VaSe osobné udaje uchovavame po nasledovné doby:

Poskytnutie sluZieb : Po dobu platnosti suhlasu (5 rokov) alebo do momentu odvolania suhlasu.
V pripade uzatvorenia zmluvy o poskytnuti sluZby po dobu trvania predmetnej zmluvy a nasledne
eSte poCas desiatich rokov nasledujucich po roku, kedy do$lo k zaniku/splneniu zmluvy (pod[a
zdkona €. 431/2002 Z.z. o uCtovnictve v zneni neskorSich predpisov).

Marketingové uCely: Po dobu platnosti suhlasu (5 rokov) alebo do momentu odvolania suhlasu.
V pripade spracivania osobnych Udajov na zaklade oprdvneného zaujmu, po dobu nevyhnutnd na
splnenie uCelu spracuvania, najdlhSie po dobu desiatich (10) rokov.

IdentifikaCné a kontaktné udaje : Po dobu, ktora je nevyhnutna na nadviazanie kontaktu s
uvedenymi osobami, najviac vSak po dobu piatich (5) rokov od ich ziskania.

6. PRENOS OSOBNYCH UDAJOV DO TRETICH KRAJIN

6.1. NaSa Spolo&nost neuskutoCiuje a ani nezamys a uskutoGnit prenos VaSich osobnych udajov
do tretich krajin neposkytujucich primeranud urovef ochrany osobnych Gdajov okrem pripadov,
kedy si takyto prenos vyslovne vyZiada vSeobecne zavazny pravny predpis alebo rozhodnutie
Statneho organu.

7. VASE PRAVA AKO DOTKNUTEJ OSOBY V SUVISLOSTI SO SPRACUVANIM VASICH OSOBNYCH
UDpAJOV

7.1. Jednotlivé prava dotknutych os6b: Rovnako ako md naSa Spolo&nost svoje prava a povinnosti
v suvislosti s ochranou osobnych Udajov, aj Vy mate prdva v suvislosti s ochranou VaSich osobnych
udajov (osobnych udajov, ktoré sa Vas tykaju). Ide o tieto préva:

7.1.1. Pravo na pristup: Mate pravo od naSej Spolo&nosti ziskat potvrdenie o tom, &i nasa
SpoloGnost spraciva VaSe osobné Udaje, aké osobné Gdaje spractva, na aké ulely ich spracuva,
na aku dobu ich uchovéva, odkial ich na8a Spolo&nost ziskava, kam a komu ich poskytuje, kto iny
okrem naSej SpoloCnosti predmetné osobné tdaje spracuva, Ci a ako dochadza

k automatizovanému rozhodovaniu vratane profilovania pri spracuvani VaSich osobnych udajov

a aké iné prdva mate v suvislosti so spracivanim VaSich osobnych udajov. VSetky uvedené
informacie su poskytnuté v tomto informa&nom memorande, av8ak pokial mate dojem, Ze
neviete, Gi a aké VaSe osobné Udaje na8a Spolo&nost spractva a ako ich spraciva, mate pravo na
pristup k tymto osobnym tdajom. V ramci uvedeného prava na pristup méZete naSu SpoloGnost
poZiadat o kdpiu VaSich spractivanych osobnych udajov, pri¢om prvi képiu Vam nasa SpoloGnost
poskytne bezodplatne a dalSie poskytnutie kdpii bude spoplatnené.

7.1.2. Pravo na opravu: V pripade, ak zistite, Ze naSa Spolo&nost spractva VaSe osobné udaje, su
nepresné, nespravne alebo nelplné, mate pravo na to, aby naSa Spolonost tieto osobné udaje
opravila, pripadne doplnila.



7.1.3. Pravo na vymazanie (prdvo na zabudnutie): V nasledovnych pripadoch mate pravo na to, aby
VaSe osobné Udaje, a ktoré naSa Spolo&nost spractva, boli bez zbyto&ného odkladu vymazané:

7.1.3.1. VaSe osobné Gdaje uZ nie su potrebné na ucely, na ktoré ich na8a Spolo&nost ziskala
alebo inak spracuvala; alebo

7.1.3.2. ste odvolali suhlas so spracivanim VaSich osobnych udajov, priCom na spracuvanie tychto
osobnych udajov bol potrebny V&$ sthlas a zaroveii naSa Spolo&nost nema iny dévod alebo iny
pravny zdklad na ich spracuvanie (napriklad na uplatfiovanie prav a narokov naSej SpoloCnosti);
alebo

7.1.3.3. vyuZijete svoje pravo namietat voGi spracivaniu VaSich osobnych Gdajov (bliZ§ie
podrobnosti k predmetnému pravu s uvedené v bode 7.1.6 niZ8ie), ktoré naSa SpoloGnost
spractva na zaklade opravneného zaujmu a naSa Spolo&nost zisti, Ze nema Ziadne iné opravnené
zaujmy, ktoré by naSu Spolo&nost opraviiovali na dalSie spracivanie tychto osobnych Gdajov
7.1.3.4. ak by na8a Spolo&nost spracuvala VaSe osobné udaje nezdkonne; alebo

7.1.3.5. aby sa splnila zdkonna povinnost stanovend vo v§eobecne zaviznom pravnom predpise,
ktory sa na naSu Spolo&nost vztahuje; alebo

7.1.3.6. ak sa osobné udaje ziskavali v suvislosti s ponukou sluZieb informaCnej spoloCnosti
adresovanou priamo dietatu.

Je potrebné Vas upozornit, Ze aj ked pdjde o niektory z vy$Sie uvedenych pripadov, naSa
Spolo&nost nie je povinna VaSe osobné Udaje (osobné Gdaje, ktoré sa Vas tykaju) vymazat, pokial
je ich spracuvanie potrebné:

7.1.3.7. na uplatnenie prdva na slobodu prejavu a na informacie; alebo

7.1.3.8. na splnenie pravnej povinnosti naSej SpoloGnosti pod[a v§eobecne zavazného pravneho

predpisu; alebo

7.1.3.9. na UCely archivacie, vedeckého alebo historického uCelu alebo na Statistické uCely; alebo
7.1.3.10. na preukazovanie, uplatfiovanie alebo obhajovanie pravnych narokov na8ej SpoloCnosti.

7.1.4. Pravo na obmedzenie spracuvania: V urCitych pripadoch mate okrem préva na vymaz aj
pravo na obmedzenie spracivania VaSich osobnych udajov, prostrednictvom ktorého méZete

v konkrétnych pripadoch poZadovat, aby do$lo k oznaeniu VaSich osobnych udajov a aby tieto
osobné Gdaje neboli predmetom Ziadnych dalSich spracovate I'skych operdcii po ur&itd dobu. Na8a
Spolo&nost je povinnd obmedzit spracivanie VaSich osobnych Gdajov v pripade, ak:

7.1.4.1. napadnete spravnost osobnych udajov, a to po&as obdobia umoZiiujiceho nasej
SpoloGnosti overit spravnost tychto osobnych Gdajov; alebo

7.1.4.2. spracuvanie VaSich osobnych udajov je protizakonné a namietate proti vymazaniu tychto
osobnych udajov a Ziadate namiesto toho obmedzenie ich pouZitia; alebo

7.1.4.3. na8a SpoloGnost uZ nepotrebuje VaSe osobné Gdaje na udely spractvania, ale
potrebujete ich Vy na preukazanie, uplatfiiovanie alebo obhajovanie VaSich pravnych narokov;
alebo

7.1.4.4. vyuZijete svoje pravo namietat voGi spracivaniu VaSich osobnych Gdajov (bliZ§ie
podrobnosti k predmetnému pravu su uvedené v bode 7.1.6 niZ8ie), a to aZ do overenia, Ci
opravnené dovody na strane naSej SpoloCnosti prevaZuju nad VaSimi opravnenymi dovodmi.

Ak sa spracuvanie VaSich osobnych udajov obmedzilo na zaklade tohto prava na obmedzenie
spractvania, takéto osobné udaje s vynimkou uchovavania méZe nasa Spolo&nost spracuvat len s
VaS8im suhlasom alebo na preukazovanie, uplatfiovanie alebo obhajovanie pravnych narokov naSe;j
SpoloCnosti, alebo na ochranu prav inej fyzickej alebo pravnickej osoby, alebo z dévodov



doleZitého verejného zaujmu Statu, ktory je Clenskym Statom Eurdpskej Unie alebo zmluvnou
stranou Dohody o Eurdpskom hospodarskom priestore.

7.1.5. Pravo na prenosnost: Mate pravo ziskat vSetky VaSe osobné udaje, ktoré ste poskytli naSej
SpoloGnosti, ak ich na8a Spolo&nost spractva na zéklade sthlasu so spractivanim osobnych Gdajov
alebo na zdklade plnenia zmluvy, priGom musi ist vyluéne o osobné Gdaje, ktoré nasa Spolo&nost
spracuva automatizovanymi prostriedkami (elektronicky). VaSe osobné udaje Vam poskytneme v
Struktirovanom, beZne pouZivanom a strojovo Gitate nom formate a méte pravo preniest tieto
osobné Udaje priamo inému prevadzkovate lovi, pokial je to technicky moZné.

7.1.6. Pravo namietat: Mate pravo namietat proti spractvaniu Va$ich osobnych udajov, ktoré je
vykonavané na zdklade verejného zaujmu, opravneného zaujmu, vratane namietania proti
profilovaniu, ktoré je zaloZené na zdklade opravneného zaujmu. NaSa SpoloGnost nebude dalej
spracuvat VaSe osobné udaje, pokial naSa SpoloGnost nepreukdZe nevyhnutné opravnené
dévody na spractvanie, ktoré prevaZuji nad VaSimi zdujmami, pravami a slobodami, alebo pokial
na8a Spolo&nost nepreukaZe dévody na preukazovanie, uplatiiovanie alebo obhajovanie svojich
pravnych narokov.

Ak na8a Spolo&nost spractva VaSe osobné tdaje na uely priameho marketingu, mate pravo
kedyko ['vek namietat proti spractvaniu tychto osobnych tGdajov, na GGely takéhoto marketingu,
vratane profilovania v rozsahu, v akom suvisi s takymto priamym marketingom. Ak namietnete
spractvanie VaS8ich osobnych udajov na u&ely priameho marketingu, na8a Spolo&nost uZ nebude
tieto osobné Gdaje na takéto uGely spractvat.

7.1.7. Spbsob uplatnenia prav: Vy$8§ie uvedené prava si mdéZete uplatnit prostrednictvom
kontaktnych udajov naSej SpoloCnosti, ktoré si uvedené v bode 1 vy3Sie.

7.1.8. Pravo podat staZnost na Urad: Popri uplatneni vy33ie uvedenych prav méZete podat na
Urad na ochranu Osobnych tdajov aj staZnost ohadom spractivania VaSich osobnych Gdajov
naSou Spolo&nostou. Sidlo Uradu na ochranu osobnych tdajov SR je na adrese HraniGna 12, 820
07 Bratislava, Slovenska republika, priCom ostatné udaje najdete na webstranke:
https://dataprotection.gov.sk/

7.1.9. Ozndmenie o poruSeni ochrany osobnych udajov: V pripade poruSenia ochrany VaSich
osobnych udajov, ktoré pravdepodobne povedie k vysokému riziku pre VaSe prava a slobody, je
naSa SpoloGnost povinna bez zbyto&ného odkladu Vam ozndmit predmetné poruSenie ochrany
osobnych udajov.

8. PRAVO KEDYKOLVEK ODVOLAT SUHLAS SO SPRACUVANIM OSOBNYCH UDAJOV

8.1.V pripade, ak ste naSej SpoloCnosti udelili (vyslovny) suhlas so spracivanim niektorych VaSich
osobnych udajov (pravnym zakladom na spracuvanie niektorych osobnych udajov naSou
Spolo&nostou je suhlas alebo vyslovny sthlas), takyto sihlas mdZete kedyko ['vek odvolat, a to
prostrednictvom kontaktnych udajov naSej SpoloCnosti uvedenych v bode 1 vy3Sie. Odvolanie
suhlasu nema vplyv na zdkonnost spractvania vychadzajiceho zo (vyslovného) suhlasu pred jeho
odvolanim.

9. ZMENY V TOMTO INFORMACNOM MEMORANDE


https://dataprotection.gov.sk/

9.1. Toto informaGné memorandum o ochrane osobnych Udajov méZeme priebeZne aktualizovat
v reakcii na zmenu pravneho, technického alebo obchodného vyvoja. Pri aktualizacii tohto
informa&ného memoranda o ochrane osobnych Gdajov prijmeme vhodné opatrenia na to, aby
sme Vas informovali v zavislosti od vyznamu zmien, ktoré vykonavame.



Suhlas dotknutej osoby
so spracovanim osobnych udajov

Udeleny v zmysle &l. 7 nariadenia Eurépskeho parlamentu a Rady (EU)
2016/679 z 27. aprila 2016 o ochrane fyzickych osob pri spractvani osobnych
Udajov a o vo 'nom pohybe takychto udajov, (dalej len ,GDPR) a podla zdkona
18/2018 Z.z. o ochrane osobnych tdajov (dalej len ,,Zdkon*)

Prevadzkovatel: MHK spas.r. o., KrahulSia 6/a, Bratislava 831 01
ICO: 52434451, DIC: 2121021595
ManaZér: Miriam Hatinova

Udelenie sthlasu: StlaGenim tlaGidla ,0doslat” v zmysle v§eobecného nariadenia EU
o ochrane Udajov 6. 2016/679 (GDPR) ude [ujete spolo&nosti MHK spa s. r. 0., so
sidlom Krahul&ia 6/a, Bratislava 83101, Slovenska republika, 1€0: 52434451, DIC:
2121021595 (Prevadzkovatel) suhlas so spracivanim VaSich kontaktnych osobnych
udajov, ktoré poskytnete Prevadzkovate [ovi prostrednictvom tohto formulara
(najma emailovej adresy), a to na marketingovy uCel (ktory zahfna priamy
marketing, zasielanie newslettra, zasielanie ponuk a rekldam na produkty a sluZby
Prevadzkovate ['a ako aj na produkty a sluZby spolo&nosti a partnerov skupiny Ayur
Ganesh, vratane hodnotenia spokojnosti klientov/pacientov (dalej len ako ,U&el“).

Doba suhlasu: Tento suhlas je Prevadzkovate [ovi udeleny na dobu 5 rokov.

Dobrovo I'nost: Poskytnutie tohto suhlasu je plne dobrovo [né.

Odvolanie suhlasu: Tento sthlas so spractivanim Osobnych Udajov na dany U&el je
moZné kedyko [vek odvolat, a to pisomne na adresu Prevadzkovate la: MHK spa s. r.
0., so sidlom KrahulGia 6/a, Bratislava 831 01, Slovenska republika, IC0: 52434451,
DIC: 2121021595 alebo emailom na email ayurganesh@ayurganesh.sk.

V pripade odvolania sthlasu nebude Prevadzkovate | dalej spractvat Osobné Udaje
na dany UGel. Odvolanie suhlasu nema vplyv na zakonnost spractvania
vychadzajuceho zo suhlasu pred jeho odvolanim.



